Bibliographie CNV

Quelques ouvrages de référence

Pour découvrir la CNV

Les mots sont des fenétres (ou bien ce sont des murs) - Marshall B. Rosenberg, Ed.
La Découverte, 1999, 2005

La Communication NonViolente au quotidien - M. B. Rosenberg, Ed. Jouvence, 2003
Cessez d’étre gentil, soyez vrai ! - Thomas d’Ansembourg, Les Ed. de ’Homme,
2001, 2012, 2013

Etre heureux, ce n’est pas nécessairement confortable - T. d’Ansembourg, Les
Editions de ’Homme, 2004

La communication NonViolente et si on s’écoutait pour de vrai - Francoise Keller,
Intereditions Poche, 2020

Pour pratiquer la CNV

Exercices pratiques de Communication NonViolente pour accompagner la
pratique - Lucy Leu, Ed. La Découverte, 2005

Pratiquer la Communication NonViolente - Francoise Keller, InterEditions, 2011
Petit cahier d’exercices de CNV - Anne Van Stappen, Jouvence, 2013

Conflits et paix

Dénouer les conflits par la Communication NonViolente, Marshall B. Rosenberg,
Gabriele Seil, Ed. Jouvence, 2006

Parler de paix dans un monde de conflits, M. B. Rosenberg, Ed Jouvence, 2009
Communication et Pouvoir, Marshall B Rosenberg, Ed. Esserci, 2008

Nous arriverons a nous entendre suivi de Qu’est-ce qui nous met en colére ? -
Marshall B. Rosenberg, S. Klein, N. Gibson, Ed. Jouvence, 2005

Traverser le conflit : Coopération et Communication NonViolente - Anne-Gaélle
Erard, Editions Chronique Sociale,2021

Environnement professionnel et citoyen

Pratiquer la CNV au travail - Francoise Keller, InterEditions 2013

Guide pratique de la Communication a I’attention des dirigeants et de leurs
collaborateurs - |ke Lasater, Ed. Jouvence, 2011

Qui fuis-je ? Ou cours-tu ? A quoi servons-nous ? - T. d’Ansembourg, Les Editions
de ’Homme, 2008

Du JE au NOUS - L'intériorité citoyenne : le meilleur de soi au service de tous -
T. d’Ansembourg, Editions de [’homme, 2014

La Communication NonViolente a [’'usage de ceux qui veulent changer le monde -
Nathalie Achard, Marabout, 2020
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Education

Vers une éducation au service de la vie - M. B. Rosenberg, Les Ed. de ’THomme,
2007

Elever nos enfants avec bienveillance - M. B. Rosenberg, Jouvence, 2007
Eduquer sans punition ni récompense - Jean-Philippe Faure, Ed. Jouvence, 2005
I;duquer avec bienveillance - Marshall B. Rosenberg, Ed. Jouvence, 2006

Etre parent avec son cceur - Inbal Kashatan, Ed. Jouvence 2006

Autres thémes

L’empathie, le pouvoir de l’accueil - Jean Philippe Faure, Céline Girardet, Ed.
Jouvence, 2003
Le couple, chemin d’écoute et de partage - J.P. Faure, Ed. Jouvence, 2007
Quand la girafe danse avec le chacal - Serena Rust, Ed. Jouvence, 2009
Ne marche pas si tu peux danser - Anne Van Stappen, Ed. Jouvence, 2009
Etre vraiment soi, aimer pleinement l'autre - M. B. Rosenberg, Jouvence, 2011
Les ressources insoup¢connées de la colére - M. B. Rosenberg, Jouvence, 2012
Petit cahier d’exercices- Anne van Stappen, Jouvence, 2013 :

- Petit cahier d’exercices de bienveillance envers soi-méme

- Petit cahier d’exercices pour cultiver sa joie de vivre au quotidien

- Petit cahier d'exercices pour s'affirmer et dire enfin non



